
信毅攀石會 2005十月幹事例會議記錄 

地點:湯業基公司 

日期:2005年十月三日，晚上七時正。 

出席: 文志光, 譚永發, 湯業基, 陳志雄, 劉耀為, 柯弘毅 

缺席: 潘耀雄, 賴家豪, 胡國華  

列席: 霍玉貞 

 

1. 信件 

 攀山總會- Level 1 冰雪訓練第三期課程 

 攀山總會- 敎練薪酬表 

 攀山總會- 例會會議記錄 

2. 通過上次會議紀錄 

 與會幹事一致通過上次會議紀錄 

 

3. 上次例會通過事項，執行情況 

 網頁新留言版建設情況 

 胡國華缺席未有報告, 譚永發將聯絡胡國華跟進有關進度 

 郵箱繳費 

 譚永發報告已繳 2005-2006年度郵箱費用  

 銀行轉名事宜 

 負責簽名幹事至今未能安排適合時間往銀行更改簽名, 及與會幹事

亦考慮到距離會大選時間不足半年, 決定暫時擱置簽名事宜, 以避

於短時間內重複相同手續。 

 冬訓活動報名情況 

 現收到梁明華、簡紫茵, 許學明 申請表 

 由於潘耀雄已租用 4/10順利邨會議室, 會議需要臨時改期, 譚永發

亦用電郵通知各會員 

 文志光負責該日議程 

 譚永發交 equipment list 予文志光影印及派發給各參加者 

 文志光須訂下訓練計劃予參加者, 另外亦同意非冬訓的會員一同參

加訓練 

 訓練時間表將於網頁上更新 

4. 會務 

 新申請入會表 

 收到三份入會申請表, 其中一位已參加入會測試 

 會籍更新情況。 

 與上月相同 



5. 會訊 

十月會訊暫停； 待十一月發佈 

6. 訓練 

 十一月 

 2/11, 16/11, 30/11 – 鯉魚門 7:00 – 10:00 
 10/11, 24/11 – 順利邨 7:00 – 11:00 

 十二月 

 15/12, 21/12, 29/12 - 石硤尾 1-4線 7:00- - 11:00 

 17/12 (保留作訓練班用) – 順利邨 3:00 – 7:00 (2-3線)；7:00 – 
11:00 (2-5線) 

 會一級運動攀登訓練班。 

 現收到三份參加表格, 柯弘毅表示將會有另外 6 位人士寄表格參加 

 柯弘毅表示最少 10名參加者才開班 

7. 活動 

 十月 

 凌石室內 BOULDERING - 劉耀為報名現有 11位會員報名 

 石山瀑布石 – 陳志雄因手指受傷, 要求文志光待為負責, 文志光

答應於 4/10 前答覆 

 十一月 

 無特別討論事項 

 十二月份會活動。 

 10-11/12 東龍島露營攀石- 負責人劉耀為  

 

 破邊洲活動報告。 

 譚永發報告, 參加人數共 17位, 無特別事項討論 

 元旦行大運 

 詳情如下： 
 路線：收費站→昂船坳→大山→犁壁山→大輋峒→榴花峒→老虎頭→

黃公田→梅窩〈補給〉→南山〈露宿〉→十塱舊村→芝麻灣郊遊徑→

穿林→老人山攀石→十塱舊村→橫塘→梅窩〈晚飯〉→解散 
 日期：31/12-1/1 
 集合時間：0900 
 集合地點：大嶼山青馬橋收費站 
 費用：自行分擔晚飯費用 
 參加名額：12 人 
 參加資格：信毅會員，懂基本攀石、防護 
 器材：露宿用具、安全帶 
 負責人陳志雄 



8. 教練小組報告 

無特別事項討論 

9. 總會動向 

 本會攀石教練於攀山總會評審情況跟進。 

 陳志雄報告從第三者口中得知, 陳平餘要求各準教練交出敎案, 以

待查核 

 譚永發提出於攀山總會會議紀錄中, 要求訓練及評審總監要達成共

識, 要於 9 月尾對攀石教練評審作出結論, 建議陳志雄聯絡其他教

練集合力量, 如於 11月仍未有答覆再應向總會要求解決，本會亦會

協助採取行動。 

 

10. 其他事項 

 譚永發歸還孖 PULLEY 予文志光 

 譚永發報告有 6月份訓練班參加者至今仍未收到證書, 柯弘毅表示因未

能聯絡有關參加者, 所以未能將證書予參加者, 霍玉貞提議今後參加

訓練班人士需交回郵信封, 待日後可以寄回證書予參加者，與會幹事均

同意有關改變。 

 兩位會員船河退款事宜, 因賴家豪缺席會議, 未能清楚該參加者是否

交回有銀行收據, 固未能開取支票進行退款, 待清楚後柯弘毅表示可

暫代本會歸還款項予該會員。 

11. 下次開會時間 

7/11/2005 

 
 
 
 
                 
 總幹事 / 副總幹事        內務秘書 


