
2004-2005 年度信毅攀石會 

八月份幹事會會議紀錄 
日期：2004/8/10 
時間：19:00-21:30 
地點：觀塘，觀塘工業中心，第二期，六樓，Ｔ室 
出席：潘耀雄，陳志雄，文志光，湯業基，譚永發，蘇國亮，胡國華。 

已通知缺席：柯弘毅，賴家豪。 

列席：霍玉貞。 

討論事項： 

1. 通過七月份會議紀錄： 

胡國華建議修改七月份會議紀錄初稿中數項紀錄，經商議後，與會者同意修

改，譚永發會將更正後的會議紀錄電郵給各幹事審核，通過後將儘快上網。 

2. 跟進上次未完成事項 

2.1 文志光提交器材損耗報告及清單，建議添置下列器材。 
名稱 數量 
頭盔 3 個 

六角栓子 1 套 
Stopper 栓子 1 套 
加細碼安全帶 5 條 

HMS 鎖扣 10 個 
 

2.2 十月份晚間訓練場地已經確定，胡國華會通知各幹事。 
2.3 譚永發請各幹事準備身份證影印本，以便更改社團註冊。 

3. 信件 

3.1 收到下列攀山總會信件 
 攀山總會訓練及評審通告第一號〔2004/6/23〕。 
 攀山總會推廣計劃第三期。 
 2002/2004 年度，攀山總會執委會 19 次會議紀錄。 

3.2 收到下列文件 
 5 份活動出席紀錄表。 
 劉耀為、梁東生助教申請表。 
 胡國華提交周偉然，羅于歡，陳志成及黃子新的入會申請表。全體

與會幹事一致通過接納此申請。 



4. 會務 

4.1 譚永發報告直到開會日止，本會共有九十五名會員已繳交會費，並將最

新之會員名單，給予各幹事。 

4.2 購買液晶體投影機 
4.2.1譚永發報告戴倫趾基金已於四月將申請購買液晶體投影機列為不

受支助項目，因此幹事會可能須要自資購買。 
4.2.2各與會幹事初步同意購買液晶體投影機，以作授課之用。 
4.2.3文志光建議就教練使用液晶體投影機作教學用途；詢問教練意見。 
4.2.4與會者同意就下列液晶體投影機規格及價格收集資料，下月再議。 

 大小約 A4 面積，方便攜帶。 
 1200 流明亮度。 
 連銀幕 
 包一年保養 
 上限港幣 10,000 元 

4.3 會員證 
4.3.1湯業基已完成印刷會員證，霍玉貞會協助列印，胡國華負責過膠。 
4.3.2於八月尾發信給予優惠的商號後，會員證將會寄發給各會員。 

4.4 招收新會員標準 
4.4.1鑒於近日本會經常收到入會查詢，而目前本會並未有條文列明對申

請入會者要求，固幹事會就此議題作出討論。 
4.4.2總結去屆幹事會經驗，與會者提出下列三個方案，以資討論； 

甲、 凡畢業於信毅攀石會訓練班的學員，皆合資格申請成為會員。 
乙、 所有 HKMU 及 SCA 證書[包括山藝]的持有人，皆合資格申請

成為會員。 
丙、 所有申請人不論資歷，皆合資格申請成為會員。 

4.4.3 因考慮到本會活動多以攀登或攀石為主，對參加者的知識有基本

要求，若接受未受訓練的公眾人士參加活動，可能令活動負責人的工作

量不勝負荷。及若果會員人數大幅增加，而會員缺席會員大會，將令會

員大會流會的風險大增，所以〔方案丙〕並不可行。 
4.4.4 方案乙，須要核實申請人的資歷，涉及龐大行政成本，另外亦未

能確保參加者的安全知識達到基本要求，因此幹事投票表決後，以七票

全數通過選擇方案甲為招募新會員標準。 
4.4.5 另外，為了滿足公眾人士入會申請要求，本會將定期舉辦攀登或

攀石訓練班，給予公眾人士參加，讓他們於本會的訓練班畢業後加入成

為會員。 

5. 會訊 



 譚永發請各幹事留意今期會訊的截稿日期為八月二十日。 
 胡國華要求會訊於出版前先電郵給各幹事審閱。 
 譚永發詢問過去數期會訊是否出現問題，以至須要幹事會事先審閱。 
 胡國華指八月份會訊，活動部份出現錯誤，所以在出版前先核實，較為準確。 
 經眾幹事商議後，譚永發同意將會訊活動部份，於出版前電郵各幹事審閱。 
 今期會訊會獲得會員簡沛山先生投稿，所以幹事投稿暫停一期。 

6. 訓練 

晚間訓練 
 潘耀雄已向攀山總會提交場地申請至二月份。暫未獲攀山總會覆核。 
 9 月 8 日晚間訓練活動場地出現重複，鯉魚門及東啟德均有訂場，為免浪費

資源，潘耀雄建議將其中一場地轉讓給友會。潘耀雄及胡國華會跟進。 
訓練班 

 8 月 14 日一級運動攀登班由潘耀雄負責，劉耀為、梁東生為助教。 
 8 月 22 日一級攀石班由潘耀雄負責，梁東生、何錦雲及簡沛山為助教。 
 本會通過於 9 月 5 日與小童群益會合辦一級運動攀登班，教練未定，潘耀雄

及胡國華會跟進。 
MU 中級攀石訓練班 

 潘耀雄建議承接攀山總會十一月份，中級攀石訓練班〔IMTC01/III〕。 
 潘耀雄指出，若成功接辦上述訓練班，將須用三個星期日教授此訓練班，因

此建議於九月後，個人停止負責訓練班。與會者並無異議。 
信毅中級攀石訓練班 

 因應承接攀山總會中級攀石訓練班，本會為時十堂的中級攀石訓練班，順延

至 12 月、1 月及 2 月。 
 此中班收費為港幣$800 元正，保證金$600 元正。 
 招收學員人數：4-6 人 
 考核標準： 

 學員須成功領攀一節；難度為 5.8 的單節石線〔自行安置保護點〕。 
 學員須建造一降落定索點，並用此定索點完成雙繩下降，及將繩回收。 

 畢業學員將獲發攀山總會二級攀石證書。 
 收生條件： 

 參加者須為本會有效會員，及懂得基本防護及攀登技術。 
 幹事會將就各申請人過去參加本會周日活動的次數及活躍情度，而挑選

學員。 
二級運動攀登訓練班 

 潘耀雄建議開辦二級運動攀登訓練班給予會員，唯須要與陳玉蘭教練洽商檔

期，潘耀雄會跟進此事項。 

7. 活動 



八月一日〔星期日〕舉辦夏日河船河攀石活動 
 陳志雄報告：因有數名四歲以下小童參加，上述活動超支$638.7，幹事

會同意支付超支款項。 
八月六日與香港物理治療師關注組合辦〔攀登創傷及運動包紮講座〕 

 負責人：陳志雄 
 感謝小童群益會幫忙借出場地。 
 出席人數約 20 人，花費$535 
 本會將邀請物理治療師關注組的學生參與晚間運動攀登練習，陳志雄會

跟進。 
九月二十五日攀石及燒烤活動。 

 攀石負責人文志光，集合地點及時間，黃金海岸麥當奴，下午 1:30pm。 
 就燒烤晚會資助方案，各幹事取向如下： 
 [1]會員免費參加，會預算資助$1500. 
 無人選擇 
 [2]會員參加收費$50，會無資助，繳費方式和船河一樣. 
 譚永發，文志光，陳志雄，賴家豪選擇上述方案。 
 [3]象徵式收費$20, 餘額本會資助. 
 胡國華，湯業基，蘇國亮，柯宏毅，潘耀雄。 
 方案三獲大多數支持。 

燒烤晚會詳情： 
 負責人：  潘耀雄 
 日期/時間： 9 月 25 日，下午七時開始。 
 地點：  黃金海岸燒烤場。 
 集合時間及地點：下午六時三十分，黃金海岸麥當奴門前集合。 
 人數：  30 人 
 參加資格： 會員及其直系親屬，不接受非會員參加。 
 收費：  每位參加者，20 元正。 
 預算上限： 每位參加者最多獲資助 30 元正，整體資助上限 $900 元正。 
 報名辦法： 於會訊發出，後至 9 月 18 日止，至電潘耀雄留位。 
 是項活動獲本會資助，為公平起見，請於會訊寄發後，始接受報名。 

攀山安全管理講座 
 譚永發報告因數個社區中心會議室，租用情況踴躍，尚未能為上述活動覓得

場地，譚永發會繼續跟進。 

8. 教練訓練 

 本會將向攀山總會推薦會員劉耀為、梁東生助教為助教。 
 潘耀雄會跟久久未收到攀山總會通知運動通論課程時間表及申請事宜。 
 潘耀雄通知所有運動攀登教練必須出席攀總教練工作坊，否則不能續牌。 



9. 總會事項 

 由於潘耀雄未有出席攀總會議，所以未有總會事項報告。 

10. 其他事頂 

 潘耀雄建議由陳玉蘭教練送花慰問，友會攀登受傷的教練“亞來”。花籃費

用由本會支付。 

9. 下次開會日期 

 潘耀雄建議下次幹事會開會日期應於攀總執委會會議舉行之後。 
 下次開會日期九月十四日〔星期二〕，下午七時正。 
 開會地點：觀塘，觀塘工業中心，第二期，六樓，Ｔ室。 

 
 
主席潘耀雄 
 
秘書譚永發 


