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失戀，香港核心價值與豬扒 
各位會員： 
若果你有位老友情場失意，因噎廢食，寄情攀石，以至蹉跎歲月，獨守空幃。你會點開導佢呢？ 
唐伯虎會話：【好花堪折，直須折。莫待無花，空折枝。】 
現代點的說法是：【噎不下，都咬住先，掘個洞；藏起來，留來過冬嗎！】 

一天，與這老友乘坐一信毅前輩的汽車，車上收音機正播放黃霑的名作「獅子山下」。只見遠處街角站有一妙齡女

郎，前輩道：「駛慢 D，蛤吓女先！」 
佻惕老友一望，驚為天人，搶白說：「嘩！姐姐；好掂噃，副尊容有損市容呀！」 
前輩聽罷，極速變臉，雙手緊握軚盤，別過面來；仿傚溫家寶總理咁，一字一淚吐出這番

話………………………………。 

昨年流行討論【香港核心價值 core value】 
是自由？民主？人權？眾說紛紜！ 
可有想過【香港核心價值】代表人物，竟是離世年多的【詞神黃霑】呢？ 
衛道之士、民主女神可能質疑：「黃霑作的歌詞，堪稱一絕，於六四後送了首歌「慈祥鵬過聖誕」給李鵬，及後急

於洗底，又公開支持 23 條立法，好酒色，為人不文！轉軚快！佢憑咩？」 

是的，黃霑有很多觀點為人所唾棄，但他絕不掩飾，就是因為這種【真】，所以切切實實代表了，我們成長的八

九十年代，香港價值觀。 
換句話說：【你可以好淫賤！】【你可以好貪錢！】【但千祈唔好辦曬嘢！】 
好不幸，回歸後，周遭人事；盡是謊言。香港價值觀實際已不復存！ 
剛釋法完；新一輪的熱愛基本法運動又開始了。 
試想一天，天真的小學生一見人扯旗，就用手撫心口……念念有詞，亨出國歌！ 

【想起，真係，人都癲！】 
賣藥仔：在立法會流著淚，哭訴：「我飲香港人的血，good 香港人嘅水！想做一個好的香港仔！你們支持我愛國愛

港吧！」一切一切，都是一場戲！政府如是，番生總會如是。可悲；連信毅攀石會亦如是！ 

說到做戲：假設；信毅幹事會，推薦一位會員去參加番生總會考教練，而一位「人義道德」掛口邊的幹事，竟向負

責該次考試的評審員要求，不要給該教練合格。 
理由：「是佢教得好差。」 
各位會有何觀感？ 

信毅攀石會可以從 96 年，會員數十人，銀行結餘數千元，發展至今日，教練貢獻，居功厥偉！若果有幹事可以說

出這般話？我真係深感汗顏！ 
要是該教練未達水平，幹事會大可以拒絕推薦。何解推薦他去參加考試，但又要使橫手，干預評審員的決定！一個

出賣朋友的人，這幹事誠信已經………….！！ 

世間最可怕的；唔係【真小人】，而係【偽君子】！ 
又到幹事選舉了，若選到像今屆無故辭職的【蛋散】或上述的【戲子】就真是「阿喱吉帝」了，請小心選擇！ 
話說回來，前輩聽罷，極速變臉，雙手緊握軚盤，別過面來；仿傚溫家寶總理咁，一字一淚吐出這番話： 

【猪 扒 都 係 肉，好 過 你 自 瀆！師 傅！】 

相比較下； 
前輩的淫賤，淫賤得磊落光明！ 
幹事的情操，高尚得陰險奸怍！ 
眼見信毅朋友一個一個變成大話精，不覺感慨！ 
人生短短數十載，攀石又這麼危險，命都唔長了！為何說句真話這麼難？你們到底在追求些甚麼？ 
僅向身體力行的一休前輩至敬！ 

【上述故事，全部杜撰！】 
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是的，本年度最值得閣下參加的活動，周年會員大會，將於小童益會成長發展中心 502 室舉行。 
地點：請參看地圖。目前會員人數已達一百五十人，最少須要五十名會員出席，方達法定人數！ 
日期：五月十三日，星期六。 
時間：下午七時至九時三十分。 



加入信毅，各人自有其理由，但相信所有會員均會認同； 

 本會的非牟利宗旨。 

 幹事會一貫以公平、公開及公正的原則處理會務。 

依照往年出席 AGM 人數估計，目前幹事會正面對重大〔會員大會流會〕的危機。 

於本年度新會員入會踴躍，近半會員均於過去半年加入本會。 

各位素昧平生的會員，你們可能認為付出八十大元，Entitle 享受本會

所提供的福利便『關人忍事』，但希望閣下明白；你應負的義務？ 

閣下的義務便是【出席會員大會！】 
若果是次周年會員大會，因未有足夠法定人數而流會，幹事會將被迫；制定一系列

防止流會的行政措施。 

一． 如嚴格限制會員人數及入會資格。 

二． 入會或續會均只能在會員大會上辦理。缺席者請待下年！ 

相信無一個信毅會員希望上述措施落實！ 

 來吧，幫幫忙！出席會員大會！ 

 若真的沒空出席，請填妥授權書，交與另一位會出席 AGM 的會員！ 

 每位出席會員可最多代表三名會員出席 AGM！ 

 

今期會訊，隨電郵外，將以郵寄方式送到各位手中。 

內容有： 

1. 會員大會時間地點通知。 

2. 六月、七月份訓練時間。 

3. 會員大會議程。 

4. 幹事會建議修改會章，詳細內容。〔會章正本，可於本會網站下載。〕 

5. 會員大會授權書。 

6. 05-06 年度會員名單。【請於本會網頁下載】 

鑒 
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信毅攀石會 

2006-2007年度週年會員大會 

議程 

 

日    期： 2006 年 5 月 13 日（星期六） 
 
地    點： 香港灣仔駱克道 3 號小童群益會成長發展中心 502 室 
 
時    間： 7:00p.m. – 9:30p.m. 
 

1. 會長潘耀雄致詞 

2. 財政報告 

3. 會務報告 

4. 修改會章   

 修改會章原因 

 就幹事會的動議投票 

5. 選舉幹事  【選舉委員會成員:文志光，潘耀雄及柯弘毅。】  

 初選，選舉幹事。 

 複選，選舉總幹事、副總幹事、外務秘書、內務秘書、司庫。 

6. 頒獎 
7. 會員發表意見 



 
 

信毅攀石會 

授權投票通知書 

信毅攀石會： 

我               （姓名）、會員編號      ，為信毅攀石會會員，現委託        （姓名）、會員

編號      ，全權代表本人於     二千零六年五月十三日，之周年會員大會中，就議程 第 四 項

【修改會章】 及議程 第五項【選舉幹事】，投票。 

 

此致 

         

授權人簽署 
         
被委託人簽署 

日期 

 
 

〔請將不適用者删除。〕 
＊注意【每名出席會員最多可獲三名會員授權投票，請清楚填寫各項空格。】＊ 

【未清楚填寫各項之受權書。恕不受理，正本或傳真均可！】＊ 
【缺席會員大會，亦未有提交授權書之會員，幹事會會詳細紀錄。】 

 

各位會員： 
若大駕未能出席會員大會，請填妥下面的〔授權投票通知書〕，委託另一位出席會員代表閣

下投票。 
投票人須要於會員大會當日，即場出示〔授權投票通知書〕，方為有效。 

每位出席會員只可代表最多三位缺席會員投票。 

請緊記出席會員大會是閣下作為會員的義務。若無奈身繫瑣事，請一盡棉力，

填妥及交回〔授權投票通知書〕，以免流會。 

幫幫忙吧！ 

 
秘書 

譚永發 



信毅攀石會通訊，2006 年 5 月 

7 

 

五、六、七月份訓練時間表 

日期 時間 地點 備註欄 
五月份 

03/05/2006 (Wed) 7pm – 11pm Shun Lee Tsuen Lane 2-5 

11/05/2006 (Thur) 7pm – 11pm Lei Yue Mun  會員練習 

17/05/2006 (Wed) 7pm – 11pm Shun Lee Tsuen Lane 2-5 

25/05/2006 (Thur) 7pm – 11pm Lei Yue Mun  會員練習 

03/05/2006 (Wed) 7pm – 11pm Shun Lee Tsuen  Lane 2-5 

六月份 
1 (星期四) 19:00-23:00 鯉魚門 會員練習 
3 (星期六) 19:00-23:00 順利村 Lane 2-5 
7(星期三) 19:00-23:00 順利村 Lane 2-3 

15 (星期四) 19:00-23:00 鯉魚門 會員練習 
21(星期三) 19:00-23:00 順利村 Lane 2-3 
29 (星期四) 19:00-23:00 鯉魚門 會員練習 

七月份 
5 (星期三) 19:00-23:00 石硤尾 Lane 1-4 

19 (星期三) 19:00-23:00 石硤尾 Lane 1-4 
其他日期請留意本會網上公佈 

 

會章修訂 

幹事會建議修訂會章，第二章；第五及七項。第六章；第二十四項、丙部。會章正本請於網上下

載。 

 現有會章訂明；會員須要在會員大會舉行後，一個月內繳交會費。 

 幹事會現行做法是給予彈性，約三個月限期，讓會員繳納會費。 

 而依據昨年經驗約 40%會員、60-70 人於三個月後仍未繳交會費。 

 換言之，約 40%會員，是會在頭一年流失 

 此舉會做成幹事會行政負擔大增，亦會浪費本會資源。 

 由於本會會費低廉，申請加入本會的人數不斷上升，四月份亦收到五份入會申請。 

 為令有興趣加入本會人士，仔細考慮清楚。 

 建議灰復收取入會費＄120，另外每年年費＄80，首次入會者，首年需繳付＄200。 

 此項修訂，只會影響新入會會員，對本會長遠發展及舊會員，只有百利而無一害。 

 萬不得已，望各位支持！ 

為多謝對本會有貢獻之會員, 當晚將致送紀念品予下列會員：許炳業，簡沛山，潘徳輝，毛文輝，霍玉貞，黃石

強，梁明華，全展輝，李浩然，潘志誠，何錦雲，劉鳯儀，黃秀琼，杜可文，羅志源，李秉權等共十六人。 


